
2011年中医执业医师：控涎丹 PDF转换可能丢失图片或格式

，建议阅读原文
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B4_E4_B8_AD_c22_652463.htm 控涎丹的别名，处方，制法，

功能主治，用法用量，备注，摘录！ 《三因极一病证方论》

卷十三：控涎丹 【别名】子龙丸（《外科垒生集》卷四）。 

【处方】甘遂（去心）紫大戟（去皮）白芥子（真者）各等

分 【制法】上为细末，煮糊为丸，如梧桐子大，晒干。 【功

能主治】攻逐痰饮。治痰涎内伏，胸背、手脚、颈项、腰胯

突然痛不可忍，内连筋骨，牵引钓痛，坐卧不宁，走易不定

，或头痛不可举，昏倦多睡，饮食无味，痰唾稠粘，夜间喉

中多有锯声，及手脚沉重，腿冷痹麻，气脉不通等。 【用法

用量】食后及临卧时用姜汤成熟水送下5～10丸。如疾猛气实

，酌加用量。 【备注】本方是从《圣济总录》卷十“趁痛丸

”演化而来。参见该条。 【摘录】《三因极一病证方论》卷

十三 《活人方》卷六：控涎丹 【处方】黑丑3两（生熟各半

），枳实1两5钱，橘红1两5钱，白芥子1两，朴消3钱，生矾2

钱5分，熟矾2钱5分，牙皂1钱5分。 【制法】白萝卜汁为丸，

如麻子大。 【功能主治】涤除痰癖伏饮。主男妇素有停痰积

饮，隐伏于两胁之下，腰肾肠胃之间，远年则随气走注，为

痛屈伸不得，而精神元气犹旺者。 【用法用量】空心姜汤吞
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