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心的整体观是脏象学说的基本特点！ 脏象学说的特点：以五

脏为中心的整体观是脏象学说的基本特点。脏象学说的研究

对象是具有生命活力的人。人体是以五脏为中心的、极其复

杂的有机整体。人体各组成部分之间，在形态结构上密不可

分，在生理功能上互相协调，在物质代谢上互相联系，在病

理上互相影响。人体的生理病理又与外界环境相通应，体现

了结构与功能、物质与代谢、局部与整体、人体与环境的统

一。以五脏为中心，从系统整体的观点来把握人体，是脏象

学说的基本特点。 脏象学说贯穿在中医学的解剖、生理、病

理、诊断、治疗、方剂、药物、预防等各个方面，在中医学

理论体系中，处于十分重要的地位。 特别推荐：
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