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主治：滋阴益肾，养胃生津！ 【别名】有瓜石斛 【来源】兰

科贝母兰属植物卵叶贝母兰，以全草入药。秋季采收，去杂

质，洗净晒干。 【性味】甘、淡，凉。 【功能主治】滋阴益

肾，养胃生津。用于热病伤津，潮热，盗汗，遗精，腰酸无

力，慢性胃炎，胃酸缺乏，食欲不振。 【用法用量】 2～3钱
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