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https://www.100test.com/kao_ti2020/652/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_652485.htm 血虚型产后发热的治疗法则：

养血益气，和营退热！ 主要证候：产后失血过多，身有微热

，头晕眼花，心悸少寐，恶露或多或少，色淡质稀，小腹绵

绵作痛，喜按，舌淡红，脉细弱。 证候分析：产后亡血伤津

，阴血骤虚，阳无所依，虚阳越浮于外，则身有微热；血虚

不能上荣清窍，则头晕眼花；血虚心神失养，则心悸少寐；

气随血耗，气虚冲任不固，则恶露量多；血虚冲任不足，则

恶露量少；气血虚弱，则恶露色淡而质稀；血虚不荣，则小

腹绵绵作痛，喜按。舌淡红，脉细弱，为血虚之征。 治疗法

则：养血益气，和营退热。 方药举例：八珍汤加黄芪、地骨
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