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学说、遗传因素、感染因素！ 本病发病原因尚不清楚，目前

多数学者认为本病可能是在遗传基础上，加上持久的慢性感

染而导致的一种自身免疫性疾病。有关发病学说有： 1.免疫

学说 近年认为本病是一种自身免疫性疾病。在病人血清中可

测出多种抗体，如抗核抗体、抗PSS-RNA抗体，还可有高γ-

球蛋白血症、循环免疫复合物等。 2.遗传因素 部分病人有明

显家族史。病人亲属中有染色体异常，可能属于显性X-伴性

遗传类型。 3.感染因素 不少病人发病前常有急性感染病史，

如扁桃体炎、鼻窦炎、肺炎等。 特别推荐： #0000ff>2011年
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