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B4_E4_B8_AD_c22_652573.htm 脏腑气血虚亏，加之七情内伤

，情志抑郁；脾虚湿聚，痰湿凝结；六淫邪毒入侵，邪凝毒

结等可使气、血、湿、热、瘀、毒互结而成肝癌！ 脏腑气血

虚亏，加之七情内伤，情志抑郁；脾虚湿聚，痰湿凝结；六

淫邪毒入侵，邪凝毒结等可使气、血、湿、热、瘀、毒互结

而成肝癌。 1.情志久郁肝主疏泄，调畅气机，故一身之气机

畅达与否主要关系于肝。若情志久郁，疏泄不及，气机不利

，气滞血瘀，是肝癌形成的主要因素之一。 2.脾虚湿聚饮食

失调，损伤脾胃，气血化源告竭，后天不充，致使脏腑气血

虚亏。脾虚则饮食不能化生精微而变为痰浊，痰阻气滞，气

滞血瘀，肝脉阻塞，痰瘀互结，形成肝癌。《医宗必读积聚

》也说：“积之成也，正气不足，而后邪气踞之。” 3.湿热

结毒情志不遂，气滞肝郁日久，化热化火，火郁成毒；肝郁

乘脾，运化失常，痰湿内生，湿热结毒，形成肝积，肝之疏

泄失常，影响及胆的排泄功能亦失常，故此种病因所致肝癌

多伴胆汁外溢而呈黄疽。 4.肝阴亏虚热毒之邪阻于肝胆，久

之耗伤肝阴，肝血暗耗，导致气阴两虚，邪毒内蕴，此为本

虚标实。 总之，肝癌病位在肝，但因肝与胆相表里，肝与脾

有密切的五行生克制化关系，脾与胃相表里，肝肾同源，故

与胆、脾胃、肾密切相关。其病性早期以气滞、血瘀、湿热

等邪实为，主，日久则兼见气血亏虚，阴阳两虚，而成为本

虚标实，虚实夹杂之证。其病机演变复杂，由肝脏本脏自病

或由他脏病及于肝，使肝失疏泄是病机演变的中心环节。肝



失疏泄则气血运行滞涩，可致气滞、血瘀，出现胁痛，肝肿

大；肝失疏泄则胆汁分泌、排泄失常，出现黄疸、纳差；肝

失疏泄，气机不畅，若影响及脾胃之气的升降，则脾胃功能

失常，气血生化乏源，而见纳差、乏力、消瘦，水湿失于运

化而聚湿生痰，湿郁化热，而出现胁痛、肝肿大；肝失疏泄

，气血运行不畅，若影响及肺、脾、肾通调水道的功能，则

水液代谢失常，出现腹胀大、水肿。故由肝失疏泄可产生气

滞、血瘀、湿热等病理变化，三者相互纠结，蕴结于肝，而

表现出肝癌的多种临床表现。日久则由月于病及脾、肾，肝

不藏血，脾不统血而合并血证；邪毒炽盛，蒙蔽心包而合并

昏迷；肝、脾、肾三脏受病而转为鼓胀。 特别推荐：
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