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B4_E4_B8_AD_c22_652581.htm 乳衄的治疗以手术治疗为主，

药物治疗为辅。手术关键是切除病变乳管！ 乳衄的治疗以手

术治疗为主，药物治疗为辅。手术关键是切除病变乳管。 1.

内治 ①肝火偏旺证 证候：乳窍流血色鲜红或暗红，乳晕部可

扪及肿块，压痛明显，伴性情急躁，乳房及两胁胀痛，胸闷

嗳气，口中干苦，失眠多梦。舌质红，苔薄黄，脉弦。 治法

：疏肝解郁、清热凉血。 方药：丹栀逍遥散加减。 ②脾虚失

统证 证候：乳窍溢液色淡红或淡黄，乳晕部可扪及肿块，压

痛不甚。伴多思善虑，面色少华，神疲倦怠，心悸少寐，纳

少。舌质淡，苔薄白，脉细。 治法：健脾养血 方药：归脾汤

加减。 2.其他疗法 原则上以手术为主，对单发的乳管内乳头

状瘤可作病变导管的单纯切除术。 特别推荐： #0000ff>2011
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