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、血瘀痰凝证！ ①肝气郁结证 证候：肿块较小发展缓慢，不

红不热，不觉疼痛，推之可移，伴胸闷叹息。舌质正常，苔

薄白，脉弦。 治法：疏肝解郁，化痰散结。 方药：逍遥散加

减。 ②血瘀痰凝证 证候：肿块较大，坚硬木实，重坠不适，

伴胸闷牵痛，烦闷急躁，或月经不调、痛经等。舌质暗红，

苔薄腻，脉弦滑或弦细。 治法：疏肝活血，化痰散结。 方药

：逍遥散合桃红四物汤加山慈姑、海藻。月经不调兼以调摄

冲任。 特别推荐： #0000ff>2011年中医助理医师考试报名时

间 #0000ff>网上报名须知 #0000ff>考试时间 #0000ff>2011年中

医助理医师考试大纲 更多信息请访问：#0000ff>2011中医助理

医师无忧通关班 相关链接： #0000ff>2011年中医助理医师：

乳岩的发病机理 #0000ff>2011年中医助理医师：乳岩的特点 
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