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不足称为阻塞性通气不足！ 气道狭窄或阻塞引起的肺泡通气

不足称为阻塞性通气不足。气道阻力是通气过程中主要的非

弹性阻力，正常约为0.1～0.3kPa（1～3cmH2O）/L.sec-1呼气

时略高于吸气时。其中80%以上发生于直径大于2mm的支气

管与气管，直径小于2mm的外周小气道的阻力仅占总阻力

的20%以下。 影响气道阻力的因素有气道内径、长度和形态

、气流速度和形式（层流、湍流）、气体的密度和粘度，其

中最主要的是气道内径。气道内外压力的改变，管壁痉挛、

肿胀或纤维化，管腔被粘液、渗出物、异物或肿瘤等阻塞，

肺组织弹性降低以致对气道管壁的牵引力减弱等，均可使气

道内径变窄或不规则而增加气流阻力，引起阻塞性通气不足
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