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B4_E4_B8_AD_c22_652705.htm 脚湿的诊断：脚湿气以皮下水

疱、趾间浸渍糜烂、渗流滋水、角化过度、脱屑等为特征。

临床上可分为水疱型、糜烂型、脱屑型！ 脚湿气相当于西医

的足癣。多见于成人，儿童少见。发病季节性明显，夏秋病

重，冬春病减。 脚湿气以皮下水疱、趾间浸渍糜烂、渗流滋

水、角化过度、脱屑等为特征。临床上可分为水疱型、糜烂

型、脱屑型。但常以一二种皮肤损害为主。 1、水疱型为成

簇或分散的皮下水疱，有瘙痒感，数天后水疱吸收隐没，叠

起白皮。 2、糜烂型多见于3、4趾缝间。表现力趾间潮湿，皮

肤浸渍发白，除去白皮，基底呈鲜红色，剧烈瘙痒。此型易

并发感染。 3、脱屑型多见于足趾间及足底等处，皮肤角化

过度，干燥，粗糙，脱屑，皲裂。多见于老年患者。 特别推
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