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https://www.100test.com/kao_ti2020/652/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_652748.htm 经行发热的主要发病机理是气

血营卫失调，值月经的生理改变而发。其分型有阴虚、肝郁

和血瘀！ 每值经期或经行前后出现以发热为主的病症，称“

经行发热”，又称“经来发热”。 本病与西医学的慢性盆腔

炎、生殖器结核、子宫内膜异位症及临床症状不明显的感染

有关。 【病因病机】 主要发病机理是气血营卫失调，值月经

的生理改变而发。其分型有阴虚、肝郁和血瘀。 一、阴虚 素

体阴虚，久病热病，耗损阴血，或思虑过度，营阴暗损，经

期过后，阴血益虚，阴不维阳，阳气外越，营卫失调，因而

发热。 二、肝郁 素性抑郁，或情志所伤，肝气郁结，经行之

前，气血下注冲任，血充气盛，气血更加郁滞，郁而化热，

营卫不和，因而发热。 三、血瘀 宿有湿热之邪内蕴，与血搏

结成瘀，或经期产后，人流术后，瘀血内留，积瘀化热，经

行之际，气血下注冲任，气血更加壅阻，瘀热内盛，营卫失
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