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https://www.100test.com/kao_ti2020/652/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_652750.htm 肝郁型经行发热的主要证候、

证候分析、治疗法则、方药举例！ 主要证候：经前或经期发

热，头晕目眩，口苦咽干，烦躁易怒，乳房、胸胁、少腹胀

痛，经量或多或少，经色深红，舌红，苔微腻，脉弦数。 证

候分析：肝郁气滞，气机不畅，经前气血下注，冲任气血更

加郁滞，郁而化热，营卫失调，故经行发热；肝郁化热，随

冲气上逆，扰动清窍，故头晕目眩。口苦咽干；肝经过乳，

布胁肋及少腹，肝失条达，故经行乳房、胸胁、少腹胀痛；

肝郁不舒，故烦躁易怒；肝郁疏泄失调，血海蓄溢失常，故

经量或多或少，色深红。舌红，苔微腻，脉弦数，也为肝郁

发热之征。 治疗法则：疏肝解郁，清热调经。 方药举例：丹
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