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https://www.100test.com/kao_ti2020/652/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_652755.htm 何首乌药物过量中毒：毒性、

中毒表现、紧急处理、中毒预防！ 又名白首乌、赤首乌等，

其块茎入药。 毒性：全株有毒，块根含卵磷脂及蒽醌衍生物

，主要成分为大黄甙（大黄素）和大黄酚，其次为大黄酸、

大黄素甲醚等，有促进肠道蠕动作用，能引起肌肉麻痹。 中

毒表现：大量服用何首乌或含有何首乌的产品后出现头痛、

恶心、呕吐、腹痛、腹泻、肢体麻木、烦躁不安，严重者可

有四肢抽搐、呼吸麻痹。也可出现全身皮疹和疟疾样发热。 

紧急处理：停止食用何首乌或其制品；大量食用后出现症状

者需立即手法或药物催吐。有中毒症状者需到医院治疗。 中

毒预防：何首乌及其制品要在医生的指导下使用，不要过量

使用含有何首乌的产品。 特别推荐：#0000ff>现场报名时间

汇总 #0000ff>2011年公卫助理医师考试时间 #0000ff>2011年公

卫助理医师考试大纲汇总 更多信息请访问：#0000ff>2011公共

卫生助理套餐班 相关推荐： #0000ff>2011年公卫助理医师：

食源性疾病汇总 #0000ff>2011年公卫助理医师：有机磷农药中

毒的表现 #0000ff>2011年公卫助理医师：灭鼠剂中毒概述 欢
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