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正刷牙方法、组织缺损少、有牙本质过敏症者等！ 1、首先

应改正刷牙方法，避免横刷，并选用较软的牙刷和较细的牙

膏。 2、组织缺损少，且无牙本质过敏症者，不需作特别处

理。 3、有牙本质过敏症者，应用脱敏疗法。 4、缺损较大者

可用充填法，用玻璃离子体粘固粉或复合树脂充填；洞深或

有敏感症状者，充填前应先垫底。 5、有牙髓感染或根尖周

病时，可行根管治疗术。 6、若缺损已导致牙齿横折，可根

据病情和条件，进行根管治疗术后，作覆盖义齿或拔除。 特
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