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B4_E4_B8_B4_c22_652827.htm 安静状态下，人冠脉血流量为

每百克心肌每分钟60～80ml.中等体重的人，总的冠脉血流量

为225ml/min，占心输出量的4%～5%.冠脉血流量的多少主要

取决于心肌的活动，故左心室单位克重心肌组织的血流量大

于右心室！ 在安静状态下，人冠脉血流量为每百克心肌每分

钟60～80ml.中等体重的人，总的冠脉血流量为225ml/min，占

心输出量的4%～5%.冠脉血流量的多少主要取决于心肌的活

动，故左心室单位克重心肌组织的血流量大于右心室。当心

肌活动加强，冠脉达到最大舒张状态时，冠脉血流量可增加

到每百克心肌每分钟300～400ml. 由于肮脏血管的大部分分支

深埋于心肌内，心脏在每次收缩时对埋于其内的血管产生压

迫，从而影响冠脉血流。在左心室等容收缩期，由于心肌收

缩的强烈压迫，左冠状动脉血流急剧减少，甚至发生倒流。

在左心室射血期，主动脉压升高，冠状动脉血压也随着升主

，冠脉血流量增加。到慢速射血期，冠脉血流量又有下降。

心肌舒张时，对冠脉血管的压迫解除，故冠脉血流的阻力显

著减小，血流量增加。在等容舒张期，冠脉血流量突然增加

，在舒张期的早期达到最高峰，然后逐渐回降，在左心室深

层，心肌收缩对冠血流的影响更为明显。左心房收缩时对冠

脉血流也可产生一定的影响，但并不显著。一般说来，左心

室在收缩期血流量大约只有舒张期的20%～30%.当心肌收缩

加强时，心缩期血流量所占的比例更小。由此可见，动脉舒

张压的高低和心舒期的长短是影响冠脉血流量的重要因素。



体循环外财阻力增大时，动脉舒张压升高，冠脉血流量增多

。心率加快时，由于心动周期的缩短主要是心舒期缩短，故

冠脉血流量也减少。右心室肌肉比较薄弱，收缩时对血流的

影响不如左心室明显。在安静情况下，右心室收缩期的血流

量和舒张期的血流量相差不多，或甚至多于后者。 特别推荐
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