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复习，汤老师在3月24日为大家总结临床医师四步学习法。 

（1）第一遍复习一定是“理解万岁”，必须搞明白；否则第

二遍你不会有耐心搞明白的。而且只有不断的明白一个个知

识点，才能形成良性循环。宁要质量，不要数量。 （2）你

差了11分，不算太多。我讲过“缺什么，补什么”，问题是

你是否清楚自己“缺什么”？根据我的体会，10分左右的差

距，只要再次把跟临床专业课密切相关的基础课程内容搞定

，应该就够了。举例：肝炎-肝硬化-门脉高压-肝性脑病，这

一组疾病，一定是考试的重点，那么其病理、生理学、内科

治疗、外科手术原则，你是否真的清楚了？有去年的只差11

分的基础，今年我建议你做一种尝试“按专题复习”，就像

前面这个例子一样，把相关知识凑到一起，一并搞定。应能

提高效率。 （3）根据错的题目，确定薄弱环节，然后再听

网课，你这种做法，我很认同，也推荐给其他考了N次的考

生。 （4）“没有公休假、没有双休日，有孩子，只能挑灯

夜战”，你的状态的确很辛苦，但没有办法，现阶段只能为

了这场考试而奋斗。而且你也能想象，绝不只是你一个考生

是这种状态。辛苦一点，为了今年过年的举杯欢庆，加油！ 
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