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https://www.100test.com/kao_ti2020/652/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_652998.htm 流行性腮腺炎无特效治疗，一

般抗生素和磺胺药物无效。可试用干扰素，对病毒有作用。

常采用中西医结合方法对症处理！ 流行性腮腺炎无特效治疗

，一般抗生素和磺胺药物无效。可试用干扰素，对病毒有作

用。常采用中西医结合方法对症处理。 （一）一般护理隔离

患者使之卧床休息直至腮腺肿胀完全消退。注意口腔清洁，

饮食以流质或软食为宜，避免酸性食物，保证液体摄入量。 

（二）对症治疗 宜散风解表，清热解毒。用板兰根60～90克

水煎服或银翅散加大青叶15克水煎服；局部外涂可用紫金锭

或青黛散用醋调，外涂局部，一日数次；或用薄公英、；鸭

跖草、水仙花根、马齿苋等捣烂外敷，可减轻局部胀痛。必

要时内服去痛片、阿斯匹林等解热镇痛药。 重症并发脑膜脑

炎、严重睾丸炎、心肌炎时，可短期使用肾上腺皮质激素。

如氢化考的松，成人200～300mg/日，或强的松40～60mg/日

，连续3～5天，儿童酌减。 睾丸炎治疗：成人患者在本病早

期应用乙烯雌酚，每次数1mg，一日三次，有减轻肿痛之效

。 脑膜脑炎治疗可按乙型脑炎疗法处理。高热、头痛、呕吐

时给予适量利尿剂脱水。 胰腺炎治疗：禁饮食、输液、反复

注射阿托品或山莨菪碱，早期应用皮质激素 相关推荐：
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