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https://www.100test.com/kao_ti2020/653/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_85_AC_c22_653006.htm 医院感染的流行病学调查：医

院感染的监测、医院感染爆发调查其调查、 医院感染的流行

病学调查包括医院感染的监测和医院感染的爆发的调查。其

应用的方法与其他疾病调查一样，不外乎描述、分析和实验

法等。 1.医院感染的监测 其目的为早期医院感染者。其方法

是利用监测资料，分类整理，对医院感染发生的情况加以描

述，如按地点、时间、人群等分布特点描述，往往可以指明

医院感染常发生在哪种病房，在什么季节发生，何种病人易

感等。感染部位和病原菌可能帮助判断传播途径及传染来源

。例如一个医院发生大批泌尿道感染，指明可能过多使用导

尿管和操作不正规所致。不过描述流行病学方法，只能提供

病因线索，是否为医院感染的原因，还需要用分析流行病学

方法等去证实。 2.医院感染爆发调查其调查 在于迅速查明导

致爆发的主要因素，提出针对性措施，以控制流行蔓延或爆

发再度发生。在我国医院感染爆发并不少见，如沙门菌病、

腹泻、病毒性肝炎及婴幼儿急性呼吸道感染等仍不时在医院

内发生。近年来，不少医院的婴儿室及儿科病房中发生鼠伤

寒沙门菌肠炎流行，其罹患率高达15%～30%.有一些医院感

染爆发却常常是人数不多的感染。对于一些危害性大或传播

容易的医院感染即使仅发生1～2例，也应列为调查重点，例

如多重耐药菌株（如methicillin resistant staphlococcus aureus

，MRSA）或对新抗生素出现抗性的菌株的感染及一些过去

曾造成严重感染的流行株的再度出现（A组溶血性链球菌感



染）等应组织力量，尽快查清。 很多条件致病菌引起感染，

其传播机制不少仍未被认识，医院内的流行因素也处于不断

变化之中，如新的诊断器械的使用，也可能带来某种尚未被

认识的危险因素。因此，医院感染爆发或流行的调查，一定

要深入现场，善于发现新问题，对调查所提供病因线索，应

进一步进行专题调查研究。如某医院在一相当长的时间内，

住院的恶性肿瘤病人发生猪霍乱沙门菌腹泻感染。将这些病

人的病历与无猪霍乱沙门菌感染的肿瘤病人的病历比较，发

现大多数医院感染病人均受过输入血小板治疗，而无医院感

染的肿瘤病人则未接受过此种治疗。调查又发现受医院感染

者都至少有一次接受同一位供血者的血，深入调查发现，这

位供血者患有无症状的猪霍乱沙门菌骨髓炎。 相关推荐：
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