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B4_E5_8F_A3_c22_653015.htm 龋齿病的病因主要包括细菌、

口腔环境、宿主和时间！ 经过长期研究，现已基本明了，龋

病是由多种因素复合作用所致，目前公认的龋病病因学说是

四联因素学说，主要包括细菌、口腔环境、宿主和时间，其

基本点为：致龋性食物（特别是蔗糖和精制碳水化合物）在

糖，紧紧贴附于牙面由涎液蛋白形成的获得性膜上，在这种

由牙齿表面解剖结构和生化、生物物理特点形成的不仅得以

牢固的附着于牙面，而且可以在适宜温度下，有足够的时间

在菌斑深层产酸，侵蚀牙齿，使之脱矿，并进而破坏有机质
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