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B4_E4_B8_AD_c22_653051.htm 运气学说的概念、运气推测气

象、以运气学说化解大疫！ 运气学说是中医基础理论的重要

组成部分，它是将五运（木、火、土、金、水）与六气（风

、寒、暑、湿、燥、火）相配来解释自然界的气候变化，以

及这种变化对宇宙万物尤其对人类影响的学说。 运气学是中

医基础理论的重要组成部分,它是将五运(木、火、土、金、

水)与六气(风、寒、暑、湿、燥、火)相配来解释自然界的气

候变化，以及这种变化对宇宙万物尤其对人类影响的学说,它

集气象学、物候学、天文学、地理学、人体生命科学于一体

。在历史上，广大中医人在这一理论指导下,为中华民族的繁

衍、健康立下了不朽功勋。然而半个多世纪以来这朵中华文

化中的奇葩遭受了本不应有的冷遇。 张仲景指出“夫天布五

行，以运万类，人禀五常，以有五脏，经络腑俞，玄冥幽微

，阴阳会通，变化难极，自非才高识妙岂能探其理致哉！”

张子和说：“不通五运六气，折尽医方何济？”意即，不精

通运气学说,知道再多的药方又有何用呢？中国中医科学院杨

力教授指出：“若把《黄帝内经》喻为皇冠的话，运气七篇

则是镶嵌在皇冠上的明珠。” 小编推荐： #0000ff>2011年中
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