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https://www.100test.com/kao_ti2020/653/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_653101.htm 牙颌畸形的治疗方法多种，在

大致上分预防性矫治，阻断性矫治，正畸矫治和外科矫治四

种！ 牙颌畸形的发生率很高，约为50%左右。顾名思义，这

种畸形包含牙和颌骨两种，其表现为牙排列异常，咬合不整

，牙弓、颌骨的大小形态和位置的异常。这种过去被老百姓

视为“不是病”的病，其对人体的危害除了妨碍咬合功能外

，还不同程度影响容貌美。只有在经济发展到一定程度，大

家的温饱问题已经解决，这种“病”的治疗才有市场。 牙颌

畸形的治疗方法多种，在大致上分预防性矫治，阻断性矫治

，正畸矫治和外科矫治四种。前两种矫治方法主要用于新生

儿和少年儿童时期，通过一些矫治器戴用，使正在快速生长

发育期的某种引起牙齿和颌骨畸形的习惯去除，阻断正在发

生的畸形。而正畸治疗是我们最常见的临床口腔正畸方法，

主要用在青少年，常采用固定“箍牙”方式，这时患者的颌

骨尚处于生长发育期，一些主要为骨性畸形者还可以通过这

种方法得以治疗，但在颌骨生长发育期过后，这些颌骨源性

的畸形只有采用外科正畸的方法才能解决。 外科矫正牙颌畸

形具有一般正畸方法无可比拟的优点，对“地包天”、“哨

牙”甚至是颌骨的不对称畸形都是“轻而易举”的，其治疗

牙领畸形的种类比一般的正畸方法多；其次是“快”：常规

的正畸治疗通常要2年左右，但外科正畸手术时间只需一两个

小时，一周拆线即可；然后是“好”：一般的正畸方法移动

牙齿或领骨的距离是有限的，而外科正畸可以较大范围内搬



动牙和骨头，从而取得比较和谐的容貌美；最后是“省”：

现代正颌外科发展到现在，无论在基础理论研究，还是在临

床应用技术发展，都有了长足的进步，她可以很好地体贴现

代入惜时如金的心理，省却了人们繁琐的多次复诊，实为一

种与时俱进的现代颜面美容整形的好方法。 小编推荐：
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