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身因素！ 感染与异物感染对再生修复的妨碍甚大。许多化脓

菌产生一些毒素和酶，能引起组织坏死，基质或胶原纤维溶

解。这不仅加重局部组织损伤，也防碍愈合。伤口感染时，

渗出物很多，可增加局部伤口的张力，常使正在愈合的伤口

或已缝合的伤口裂开，或者导致感染扩散加重损伤。因此，

对于感染的伤口，不能缝合，应及早引流，只有感染被控制

后，修复才能进行。此外，坏死组织及其它异物，也妨碍愈

合并有利于感染。因此，伤口如有感染，或有较多的坏死组

织及异物，必然是二期愈合。临床上对于创面较大、已被细

菌污染但尚未发生明显感染的伤口，施行清创术以清除坏死

组织，以缩小创面。这样，可以使本来应是二期愈合的伤口

，愈合的时间缩短，甚至可能达到一期愈合。 局部血液循坏

局部血液循环一方面保证组织再生所需的氧和营养，另一方

面对坏死物质的吸收及控制局部感染也起重要作用。因此，

局部血流供应良好时，则再生修复好，相反，如下肢血管有

动脉粥样硬化或静脉曲张等病变，使局部血液循环不良时，

则该处伤口愈合迟缓。临床用某些药物湿敷、热敷以及帖敷

中药和服用活血化瘀中药等，都有改善局部血液循环的作用

。 神经支配完整的神经支配对组织再生有一定的作用。例如

麻风引起的溃疡不易愈合，是因为神经受累的缘故。植物神

经的损伤，使局部血液供应发生变化，对再生的影响更为明

显。 电离辐射能破坏细胞，损伤小血管，抑制组织再生。因
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