
2011年临床助理医师内科辅导：大肠息肉 PDF转换可能丢失

图片或格式，建议阅读原文
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B4_E4_B8_B4_c22_653231.htm 大肠癌的病因和发病机制、大

体分型及组织学分型、预后！ 大肠癌和其他恶性肿瘤一样，

病因尚未明确，可能和下列因素有关。 1、环境因素 经研究

证明，在各种环境因素中，以饮食因素最重要，大肠癌的发

病率与食物中的高脂肪消耗量有正相关系。另外，也可能与

微量元素缺乏、生活习惯改变有关。 2、遗传因素 国内外均

有“大肠癌家庭性”的报道，大肠癌患者血亲中死于本病者

比一般人明显增高。有些大肠腺瘤，如多发性家庭性腺瘤病

，是一种常染色体显性遗传性疾病，家族中患病率可达50%

，如不治疗，10岁以后均有患大肠癌的可能。最近有学者对

肿瘤抑制基因与大肠癌发生关系进行研究发现：大肠癌的易

感性与发病机制均与遗传因素有关。 3、大肠腺瘤 根据各地

的尸检材料研究发现，大肠腺瘤的发病情况与大肠癌颇为一

致。有人统计，具有1个腺瘤的病人其大肠癌的发生率比无腺

瘤者高5倍，多个腺瘤者比单个腺瘤患者高出1倍。 4、慢性大

肠炎症 据报道，肠癌流行与血吸虫病的流行区域呈正相关系

，一般认为，由于血吸虫而导致肠道的炎性改变，其中一部

分会发生癌变。肠道的其他慢性炎症也有癌变的可能，如溃

疡性结肠炎，约有3%～5%癌变。 小编推荐： #0000ff>2011年
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