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https://www.100test.com/kao_ti2020/653/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_653236.htm 心悸的临床表现、辨证要点及

治疗原则！ 心悸的临床表现 心悸的基本证候特点是发作性心

慌不安，心跳剧烈，不能自主，或一过性、阵发性，或持续

时间较长，或一日数次发作，或数日一次发作。常兼见胸闷

气短，神疲乏力，头晕喘促，甚至不能平卧，以至出现晕厥

。其脉象表现或数或迟，或乍疏乍数，并以结脉、代脉、促

脉、涩脉为常见。 心悸失治、误治，可以出现变证。若心悸

兼见浮肿尿少，形寒肢冷，坐卧不安，动则气喘，脉疾数微

，此为心悸重症心肾阳虚、水饮凌心的特点。若心悸突发，

喘促，不得卧，咯吐泡沫痰，或为粉红色痰涎，或夜间阵发

咳嗽，尿少肢肿，脉数细微，此为心悸危症水饮凌心射肺之

特点。若心悸突见面色苍白，大汗淋漓，四肢厥冷，喘促欲

脱，神志淡漠，此为心阳欲脱之危证。若心悸脉象散乱，极

疾或极迟，面色苍白，口唇紫绀，突发意识丧失，肢体抽搐

，短暂即恢复正常而无后遗症，或一厥不醒，为心悸危症晕

厥之特点。 相关推荐： #0000ff>2011年中医助理医师：中医

内科学汇总 #0000ff>2011年中医助理医师：肝癌的病因病机

#0000ff>2011年中医助理医师：胸痹汇总 特别推荐：
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