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种肿瘤。根据肿瘤的性质可分为良性及恶性两类！ 外阴肿瘤

指生长在外阴部的各种肿瘤。根据肿瘤的性质可分为良性及

恶性两类。良性外阴肿瘤主要有平滑肌瘤、纤维瘤、脂肪瘤

、乳头瘤、汗腺瘤、神经纤维瘤、淋巴管瘤及血管瘤等；恶

性肿瘤以外阴鳞状细胞癌为最多见，占外阴癌的90%，其余

还有外阴黑色素瘤，外阴基底细胞癌，前庭大腺癌等。 1.由

于人的饮食结构和生活习惯的改变，现在的人体质酸化，造

成酸性体质，破坏到人的末梢神经，人体质免疫力下降，被

人乳头状瘤病毒感染，该病毒感染可造成外阴癌及其癌前期

病变； 2.酸性体质造成慢性外阴营养障碍性疾病，外阴硬萎

久治不愈，外阴溃疡不易愈合； 3.部分妇女外阴卫生不良，

长期慢性炎症的刺激导致细胞癌变； 4.体质酸化，造成女性

过早绝经，内分泌失调，外阴癌的发病率要偏高； 5.过早绝

经，据统计外阴癌患者比一般妇女绝经早3～5年。 小编推荐
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