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一定要掌握经验。 1.首先拿到试卷先大致翻阅一遍，熟悉一

下考试的题型、试题的结构和分量，检查页码顺序有无标错

、卷面是否清晰完整，尽可能做到心中有数。 2.开始答题后

要全神贯注，不要胡思乱想，审题要仔细、要读懂，速度不

能过快，千万不能为了争分夺秒而把“不是”看成“是”。

建议每道题最多用1分钟时间，尽可能确保做题的正确性，从

容镇定地做好每一道题。遇到较难的题换一种思路还做不出

来，暂且标个记号，开始答下一题。切忌，不要死钻牛角，

花10分钟时间做一道难题，否则你的时间将不够用，要知道

学得好的考生10分钟可以答完20道题。同样，突然忘记时，

千万别慌张，同样做好记号，继续下一题，说不定没等你下

道题做完，你突然茅塞顿开想起来了。 3.做完整个试卷后，

马上填涂答题卡，不要急着检查。个人感觉，这是一种很好

的有效利用时间的方法。按照试卷上标出的的选项涂答题卡

，包括猜的选项，不会做的可以暂空着不涂。一般，照这个

速度涂完答卡，还剩一个小时左右的时间。 4.利用剩余的时

间回头做标出记号的题目，包括不肯定的、完全不会的以及

猜的题目。这时，相对来说时间比较充足，我们可以换一种

思考方式，拐个弯解决问题，也许会迎刃而解，正如“柳暗

花明又一村”。如果通过换位思考，已经花了4、5分钟，仍

然无从下手，即可决定放弃，绝对答不出的题，再磨半天也

是徒劳，我们何不在会做的题上确保高分呢？医考也要讲究



战术。 5.最后的“招数”：完全不会做的题，猜题结束，我

想没有人会空着吧？一定不要空，记着，猜题你也有20%的

得分几率，万一猜对呢？举棋不定时，坚持第一印象。上中

学时记得语文老师说过，第一印象最正确。是这样的，当接

触一道题后想到的第一个答案，往往是我们因长时间练习而

产生的本能反应，所以，选择它正确的概率会更大一些。 6.

做完全部题目后，务必再检查一下答题卡上的填涂内容，如

准考证号、试卷号、姓名等，要确保无误。最后再抓紧时间

将答题卡选项与试卷选项核对一遍。不要再改题，来不及了
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