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https://www.100test.com/kao_ti2020/653/2021_2022_2011_E5_8C_

BB_E5_B8_88_c22_653796.htm 咽及扁桃体 检查方法及观察内

容：医师让患者口张大并发“啊”音。用压舌板在舌的前2

，3与后l/3交界处迅速下压，此时软腭上抬，在照明的配合下

即可见软聘、腭垂、软腭弓、扁桃体、咽后壁等。 一般检查

若束见扁桃体时，可用压舌板刺激咽部，引起反射性恶心，

观察较为清晰。咽部黏膜充血、水肿见于急性咽炎.咽后壁簇

状淋巴滤泡增生呈鹅卵石样见于慢性鼻炎、鼻窦炎。检查扁

桃体有无充血、肿大和脓性分泌物，了解扁桃体肿大的分度(

不超过咽腭弓为I度肿大.超过咽腭弓为Ⅱ度肿大.达到或超过

咽后壁中线为Ⅲ度肿大)。 相关推荐： #0000ff>医师实践技能

之乳腺增生触诊 #0000ff>临床实践技能气管插管术

#0000ff>2011临床医师实践技能病例分析中要求掌握的51项 特

别推荐： #0000ff>2011年医师实践技能考试大纲 #0000ff>考试
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