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为神奇的力量，可以使病员的容貌获得很大的改善！ 正颌手

术具有化腐朽为神奇的力量，可以使病员的容貌获得很大的

改善。 一般采用正颌手术将前突的上颌骨后退至正常位置。

此种手术必须经过精确的测量和专门的手术器械进行，创伤

较大，需要较长的康复时间，并具备一定的风险性，对医生

和医院的要求很高。 对于牙齿畸形一般通过正畸治疗进行矫

正，在口腔医院或口腔诊所都可以治疗，只是需要6个月到1

年的时间；也有人为了图方便而将前突的牙齿拔掉或磨去牙

体，然后装烤瓷牙，这种方法不可取，因为再好的人工牙也

比不上自体牙。 对上唇过短的病员可采用手术增加上唇的高

度（唇的高度指唇部皮肤的高度，不包括红唇部），分别介

绍如下： 口外法 采用双侧鼻翼帝三角瓣法来增加上唇高度，

此法可立即增加长唇的高度，但上唇鼻底部留有瘢痕。 口内

法 在上颌前庭沟做切口，找出两侧的上唇方肌，将此肌肉切

断，并适当延长系带部位的粘膜组织，使上唇松弛；此方法

不能在近期内增加上唇的高度，必须靠病员长期唇部功能的
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