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https://www.100test.com/kao_ti2020/653/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_653956.htm 白血病又称血癌，是由于正气

内虚、温热毒邪乘虚而入引起的，以热毒、血瘀、痰浊互结

，人体伤血为基本病机，以发热、出血、贫血及肝、脾、淋

巴结肿大等为主要临床表现的一种造血系统的恶性肿瘤！ 白

血病又称血癌，是由于正气内虚、温热毒邪乘虚而入引起的

，以热毒、血瘀、痰浊互结，人体伤血为基本病机，以发热

、出血、贫血及肝、脾、淋巴结肿大等为主要临床表现的一

种造血系统的恶性肿瘤。其特征为造血系统白细胞系列在质

和量方面有异常增生。 白血病约占癌肿总发病率的5%左右，

是儿童和青年中最常见的一种恶性肿瘤。我国1986-1988年调

查资料表明男性发病率（2.98/10万）略高于女性（2.52/10万

）。我国急性白血病明显多于慢性，约1.6-4.41：1.近年来根

据世界各国的资料统计，发病率有逐年增高趋势。白血病的

自然发展过程极为不良，抗肿瘤化学治疗仍为最有效疗法，

但目前尚无有效的根治方法。中西医结合治疗白血病，在提

高缓解率，延长生存期，改善病人体质，防治化疗副作用等

各方面都显示了良好的效果，尤其是采用我国特有药物三尖

杉酯碱为主的方案治疗急性非淋巴细胞白血病，获得了前所

未有的显著疗效。中医药已经成为治疗白血病不可缺少的途

径。 中医学中没有“白血病”这一病名，根据白血病证候特

征，有关白血病的证候、治法、调护等内容散见于中医学的

“虚劳”⋯⋯“血证”、“温病”、“症积”、“恶核”等

病证之中。早在公元前二世纪《内经》就有关于白血病证候



的记载，如《素问通评虚实论》：“精气夺则虚。”《诸病

源候论，温病衄候》说：“由五脏热结所为，心主血，肺主

气，而开窍于鼻，邪热伤于心，故衄，衄者，血从鼻出也。

”又在“恶核候”中说：“恶核者，是风热毒气，与血气相

搏结成核生颈边，又遇风寒所折，遂不消不溃，名为恶核也

。”《普济方，虚劳门》：“夫急劳之病，其证与热相似而

得之差暴也，盖血气俱盛，积热内干心肺，脏腑壅滞，热毒

不除而致之。缘禀受不足，忧思气细，营卫俱虚，心肺壅热

，金火相刑，脏气传克，或应外邪，故烦躁体热、颊赤、心

忪、头痛、盗汗、咳嗽、咽干、骨节酸痛、萎黄羸瘦，久则

肌肤消烁，咯涎唾血者，皆是其候也。”上述记载的证候与

白血病的临床特点很相似。《医林改错，膈下逐瘀汤所治症

目》：“肠胃之外，无论何处，皆有气血。”气无形不能结

块，结块者，必有形之血也。“强调活血化瘀治疗腹部积块

（本病之肝脾大）的重要性。 西医学对白血病有多种分类方

法，如按病程缓急以及细胞分化程度分为急性白血病和慢 性

白血病；又按白血病细胞的形态和生化特征分类为多个类型

及多个亚型等。西医学的各种急慢性白血病可参考本节进行
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