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B4_E4_B8_AD_c22_653981.htm “看电视时，古时候的郎中总

是打打脉，，然后抚须告诉姑娘：你有喜了。 现在就算看中

医妇科，也仍要验HCG，B超什么的，才能确定⋯⋯ 那么，

古代郎中把脉是至少妊娠多少天才摸得出来呢？ 娠以后，出

现“滑脉”，即往来流利，如盘中走珠。一般在停经后的四

十五天左右即可出现。妊娠可出现滑脉，但滑脉不一定都是

妊娠。“平人脉滑营卫丰”，即是说，正常人的滑脉，说明

他（她）营卫丰盛，是健康的表现。判断怀孕，必须是已婚

女性；夫妻同居；既往月经正常；此次停经四十五天以上；

出现典型滑脉；面如桃花，身困乏力似感冒，小腹、乳房发

涨；或已出现恶心呕吐。才考虑怀孕。夫人在经期或行经前

后的三天内、两次月经的中间即排卵期都可出现滑脉。所以

，不可单凭脉象判断怀孕。另外，确属怀孕，而不见滑脉，

往往会流产或早产。电视、小说多把切脉夸张化，属文学作
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