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用以线串点的方法背、要按照自己的记忆规律来复习！ 临床

执业医师考试复习时，要记大量的内容，下面总结出三大记

忆法： 1、用比较的方法背 要善于运用比较方法，将相同的

或相近似的、相反的、同类的内容放在一起，相互比较、对

照记忆，这样就能准确掌握有关内容，一般我们会认为多项

选择题很难答，总有些似是而非的选项难以取舍。因此对教

材中并列条款较多的地方，一定要反复比较，准确掌握。 2

、用以线串点的方法背 考生复习到一定阶段，会觉得已经背

了很多内容，但此问题和彼问题的答案搅和在一起了。如果

就这样去考试，肯定会答非所问。此时要做一项重要的工作

，即将每一章的主要内容列出线条，每条线再理出答题要点

，这就把零碎的知识点用一条线串起来了。只有这样，才能

系统掌握考试的内容。 3、要按照自己的记忆规律来复习 每

个人的记忆宽度不同，有的人一次可以背二、三章的内容，

有的人只背一章也会将问题混淆。考生必须掌握自己的记忆

规律，每次不要背诵太多的内容，第二次一定要先复习一下

老的，然后再进行新的复习。每复习完内容接近的几章后，

都要巩固一下，然后才能继续复习。总之，要在大脑里留下

不同深度的记忆，这样就不会将相关内容混淆了。还有的考

生有记忆盲点，如有的人记不住有关原则，对四个字为一组

、八个字为一条的原则特别记不住；有的人数字概念极差，

百分比和数字总是要搞错。这样的考生应当将自己特别容易
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