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疲乏、精神不振、失眠、月经不调、下腹部坠胀、疼痛等方

面。 （1）全身症状多不明显，有时可有低热，易感疲乏。

病程时间较长者，部分患者可有神经衰弱症状，如精神不振

、周身不适、失眠等。当患者抵抗力差时，易有急性或亚急

性发作。 （2）慢性炎症形成的瘢痕粘连以及盆腔充血，可

引起下腹部坠胀、疼痛及腰骶部酸痛。常在劳累、性交后及

月经前后加剧。 （3）由于盆腔瘀血，患者可有月经增多；

卵巢功能损害时可有月经失调；输卵管粘连阻塞时可致不孕
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