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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E7_94_9F_c22_654095.htm 体液调节就是机体某些细胞产生

某些特殊的化学物质，借助于血液循环的运输，到达全身各

器官组织或某一器官组织，从而引起这器官组织的某些特殊

的反应！ 体液调节就是机体某些细胞产生某些特殊的化学物

质，借助于血液循环的运输，到达全身各器官组织或某一器

官组织，从而引起这器官组织的某些特殊的反应。许多内分

泌细胞所分泌的各种激素，就是借体液循环的通路对机体的

功能进行调节的。例如，胰岛B细胞分泌的胰岛素能调节组织

、细胞的糖与脂肪的新陈代谢，有降低血糖的作用。内环境

血糖浓度之所以能保持相对稳定，主要依靠这种体液调节。 

有些内分泌细胞可以直接感受内环境中某种理化因素的变化

，直接作出相应的反应。例如，当血钙离子浓度降低时，甲

状旁腺细胞能直接感受这种变化，促使甲状旁腺激素分泌增

加，转而导致骨中的钙释放入血，使血钙离子的浓度回升，

保持了内环境的稳态。也有些内分泌腺本身直接或间接地受

到神经系统的调节，在这种情况下，体液调节是神经调节的

一个传出环节，是反射传出道路的延伸。这种情况可称为神

经-体液调节。例如，肾上腺髓质接受感神经的支配，当交感

神经系统兴奋时，肾上腺髓质分泌的肾上腺素和去甲肾上腺

素增加，共同参与机体的调节。 除激素外，某些组织、细胞

产生的一些化学物质，虽不能随血液到身体其他部位起调节

作用，但可在局部组织液内扩散，改变邻近组织细胞的活动

。这种调节可看作是局部性体液调节，或称为旁分泌



（paracrine）调节。 神经调节的一般特点是比较迅速而精确

，体液调节的一般特点是比较缓慢、持久而弥散，两者相互

配合使生理功能调节更趋于完善。 小编推荐： #0000ff>临床
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