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7_9A_84_E7_BB_93_E6_c22_654096.htm 脑的血液供应来自成

对的椎动脉和颈内动脉，其分支形成血管网，以保证充足的

血液供应！ 脑位于颅腔内，这种结构特点一方面对脑起保护

作用，另一方面，颅骨对脑组织的限制也常常是颅内高压和

脑疝形成的结构基础。 从细胞水平，脑由神经元（neuron）

和胶质细胞（neuroglia）组成，前者是脑各种功能的行使者

，后者对神经元起营养和保护作用。 脑的血液供应来自成对

的椎动脉和颈内动脉，其分支形成血管网，以保证充足的血

液供应。血液中的物质进入脑神经元首先要通过血脑屏障，

血脑屏障的解剖学基础包括内皮细胞层、基膜、神经胶质突

起与紧密连接等。凡是与蛋白质结合的物质基本上不能通过

血脑屏障，因此不会进入脑组织；脂溶性强的物质可快速进

入脑组织，而脂溶性弱或非脂溶性物质则进入脑组织极慢或

完全不能进入；某些物质进入脑部的速率取决于该脑区对这

些特殊物质的代谢需要。例如当髓磷脂生成时，脑内有胆固

醇聚积，一旦髓鞘形成完毕，脑内胆固醇含量即降低。 脑是

体内能量代谢最活跃的器官，血流量与耗氧量大。葡萄糖是

脑组织的主要能源，脑所需之能量几乎全部来自葡萄糖的氧

化，但由于脑内氧及葡萄糖的贮存量很少，故需不断地从血

液中摄取。多种损伤因素均可通过影响脑的能量代谢而导致
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