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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_654426.htm 中药用量得当与否，是直接影

响药效的重要因素之一。 中药用量得当与否，是直接影响药

效的重要因素之一。确定中药的剂量，应考虑以下几方面的

因素。 （1）药物性质与剂量的关系 剧毒药或作用峻烈的药

物应严格控制剂量，开始时用量宜轻，逐渐加量，一旦病情

好转后，应当立即减量或停服，中病即止，防止过量或蓄积

中毒。 （2）剂型、配伍与剂量的关系 在一般情况下，同样

的药物入汤剂比入丸散剂的用量要大些；单味药使用比复方

中应用剂量要大些；在复方配伍使用时，主要药物比辅助药

物用量要大些。 （3）年龄、体质、病情与剂量的关系 一般

老年、小儿、妇女产后及体质虚弱的病人，都要减少用量，

成人及平素体质壮实的患者用量宜重。病情轻、病势缓、病

程长者用量宜小；病情重、病势急、病程短者用量宜大。 

（4）季节变化与剂量的关系 夏季发汗解表药不宜多用；冬

季发汗解表药可以多用；夏季苦寒降火药用量宜重；冬季苦

寒降火药用量宜轻。 除了剧毒药、峻烈药、精制药及某些贵

重药外，一般中药常用内服剂量为5～l0g；部分常用量较大，

剂量为l5～30g；新鲜药物常用量为30～60g。 小编推荐：
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