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括人工自动免疫和人工被动免疫。 预防接种分为两大类：其

中包括人工自动免疫和人工被动免疫。 1）人工自动免疫：

是指以免疫原物质接种人体，使人体产生特异性免疫。免疫

原物质包括处理过的病原体或提炼成分及类毒素。其制剂可

分为： 活菌（疫）苗：由免疫原性强而毒力弱的活菌（病毒

或立克次体）株制成。如结核、鼠疫、布鲁菌活菌苗，脊髓

灰质炎、流感、麻疹活疫苗。其优点是能在体内繁殖，刺激

机体时间长，接种量小，接种次数少。但由于不加防腐剂，

当被污染时杂菌易生长。一般必须冷冻保存。 死菌（疫）苗

：将免疫性强的活细菌（病毒等）灭活制成。优点是勿需减

毒，生产过程较简单，含防腐剂，不易有杂菌生长，易于保

存；缺点是免疫效果差，接种量大。也有将菌体成分提出制

成的多糖体菌苗，如流行性脑膜炎球菌多糖体菌苗，其免疫

效果较一般菌苗为好。 类毒素：是将细菌毒素加甲醛去毒，

成为无毒而又保留免疫原性的制剂，如白喉、破伤风类毒素

等。 2）人工被动免疫：以含抗体的血清或制剂接种人体，

使人体获得现成的抗体而受到保护。由于抗体半衰期短，有

超过25天，因而难保持持久而有效的免疫水平。主要在有疫

情时使用。 免疫血清：用毒素免疫动物取得的含特异抗体的

血清称抗毒素。提出其丙种球蛋白有效免疫成分称精制抗毒

素，含异种蛋白少，可减少过敏反应的发生。免疫血清主要

用于治疗，也可作预防使用。 免疫球蛋白（丙种球蛋白及胎



盘球蛋白）：由人血液或胎盘提取的丙种球蛋白制成。可作

为麻疹、甲型肝炎易感接触者预防接种使用，但不能预防所

有传染病，更不能作为万能治疗制剂滥用。 被动自动免疫：

只是在有疫情时用于保护婴幼儿及体弱接触者的一种免疫方

法。兼有被动及自动免疫的长处，但只能用于少数传染病，

如白喉，可肌注白喉抗毒素1000～3000单位，同时接种精制
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