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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_654499.htm 经络辨证是以经络学说为理论

依据，对病人的若干症状体征进行分析综合，来确定发病原

因，病变性质、病理机转的一种辨证方法。 经络辨证，是以

经络学说为理论依据，对病人的若干症状体征进行分析综合

，以判断病属何经、何脏、何腑，从而进一步确定发病原因

，病变性质、病理机转的一种辨证方法，是中医诊断学的重

要组成部分。 经络是人体经气运行的通道，又是疾病发生和

传变的途径。其分布周身、运行全身气血，联络脏腑肢节，

沟通上下内外，使人体各部相互协调，共同完成各种生理活

动。故当外邪侵入人体，经气失常，病邪会通过经络逐渐传

入脏腑；反之，如果内脏发生病变，同样也循着经络反映于

体表，在体表经脉循行的部位，特别是经气聚集的腧穴之处

，出现各种异常反应，如麻木、酸胀、疼痛，对冷热等刺激

的敏感度异常，或皮肤色泽改变，或见脱屑、结节等。 例如

《素问脏气法时论》“肝病者，两胁下痛，引少腹；肺病者

，喘咳逆气肩背痛”。 胁下，少腹、肩背，便是该脏经络循

行之处。正由于经络系统能够有规律地反映出若干证候，因

此临床根据这些证候，用经络辨证的方法，以进一步确定病

变性质及其发展趋势。 经络辨证与脏腑辨证互为补充，二者

不可截然分开。脏腑病证侧重于阐述脏腑功能失调所出现的

各种症状，而经络病证则主要是论述经脉循行部位出现的异

常反应，对其所属脏腑病证论述较为简略，是脏腑辩证的补

充，对临床各科，特别是针灸、按摩、气功等治疗具有重要
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