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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E5_8F_A3_c22_654521.htm 诱发牙痛的原因包括：龋齿、

牙髓炎、牙根尖周炎、牙外伤以及智齿冠周炎。 诱发牙痛的

原因： ①龋齿：初龋一般无症状，如龋洞变大而深时，可出

现进食时牙痛，吃甜食或过冷、过热的食物时疼痛加重。这

时可先用防酸止痛牙膏，温水刷牙，必要时用民间验方止痛

，但有效的治疗方法应是填补龋洞。 ②牙髓炎：多是由于深

龋未补致牙髓感染，或化学药物或温度刺激引起，其疼痛为

自发性，阵发性剧痛，可有冷、热刺激痛和叩痛。这种牙痛

的应急处理，可用芬必得300mg口服，一日2次，止痛，或用

民间验方止痛。根治的方法是在局麻下用牙砧磨开牙髓腔作

牙髓治疗。 ③牙根尖周炎：多由牙髓炎扩散到根管口，致根

尖周围组织发炎。表现为持续性牙痛。患牙有伸长感，触、

压痛明显，不能咬食物。这时可服消炎止痛药，如先锋霉素

四号0.5克，一日3次；灭滴灵0.4克，一日3次，消炎痛25毫克

，一日3次；并吃软食。也可用民间验方应急止痛。待消炎后

再作根管治疗。 ④牙外伤：如意外摔倒、碰伤或吃饭时咬到

砂粒等致牙折或牙裂开，引起牙痛。可先服消炎、止痛药，

也可用民间验方止痛。有条件者应到口腔科处理。 ⑤智齿冠

周炎：智齿萌出困难（阻生），加上口腔卫生不良，引起牙

冠周围组织发炎、肿痛。可用口泰或口舒等含漱液漱口，服

消炎、止痛药或用民间验方止痛。消炎后再拔除阻生牙。此

外，流感、三叉神经痛、颌骨囊肿或肿瘤、高血压、心脏病

，有时也会引起牙痛。所以对主诉牙痛，但牙齿又无任何病



变者，切不可盲目滥用止痛药了之，应及时去医院专科诊治

。 小编推荐： #0000ff>2011年口腔生理学颌面部 #0000ff>2011

年生理学考点：牙周袋 #0000ff>2011年生理学考点：磨损床的

表现 特别推荐： #ff0000>2011口腔执业医师考试大纲 #0000ff>

考试时间 欢迎进入 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


