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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_654595.htm 气虚类证辨证包括：气虚证、

气陷证、气不固证、气脱证。 （一）气虚证 临床表现：气短

声低，少气懒言，精神疲惫，体倦乏力，脉虚，舌质淡嫩，

或有头晕目眩，自汗，动则诸症加重。 辨证要点：病体虚弱

，以神疲、乏力、气短、脉虚为主要表现。 （二）气陷证 临

床表现：头晕眼花，气短疲乏，脘腹坠胀，大便稀溏，形体

消瘦，或见内脏下垂、脱肛、阴挺等。 辨证要点：体弱消瘦

，以气短、脘腹坠胀、脏器下垂为主要表现。 （三）气不固

证 临床表现：气短，疲乏，面白，舌淡，脉虚无力；或见自

汗不止；或为流涎不止；或见遗尿，余溺不尽，小便失禁；

或为大便滑脱失禁；或妇女出现崩漏，或为滑胎、小产；或

见男子遗精、滑精、早泄等。 辨证要点：病体虚弱，以疲乏

、气短、脉虚及自汗或二便、经、精等的不固为主要表现。 

（四）气脱证 临床表现：呼吸微弱而不规则，汗出不止，口

开目合，全身瘫软，神识朦胧，二便失禁，面色苍白，口唇

青紫，脉微，舌淡，舌苔白润。 辨证要点：病势危重，以气

息微弱、汗出不止、脉微等为主要表现。 小编推荐：
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