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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E8_AF_8D_E5_c22_654620.htm 水虾子草是参科植

物泥花草的全草，有清热解毒、利尿通淋、活血消肿之功效

。 水虾子草 【出处】出自《四川中药志》。 【拼音名】Shu

ǐ Xiā Zǐ Cǎo 【英文名】Herb of Creeping Falsepimpernel 

【别名】田素馨、紫熊胆、水辣椒、定经草、羊角草、田香

蕉、飞凰草、米碎草、白芽江、蟹叉草 【来源】药材基源：

参科植物泥花草的全草。 拉丁植物动物矿物名：Lindernia

antipoda （L.） Alston[Ruel-lia antipoda L.；Ilysanthes antipoda 

（L.）Merr.]采收和储藏：夏、秋季采收，鲜用或切段晒干。 

【原形态】一年生草本，高10-25cm.根须状成丛。茎幼时稍

直立，长大后多分枝，基部匍匐，下部节上生根，茎枝有沟

纹，无毛。叶对生；无柄或基部渐狭为抱茎的短柄；叶片长

圆形、长圆状披针形，长1-3cm，宽0.5-1cm，先端渐尖或钝

，边缘具疏成总状着生，花序长达15cm；苞片钻形；花梗有

条纹，先端弯粗；花萼钟状，5深裂，裂片条状披针形，具短

硬毛；花冠紫色、紫白色或白色，长约1cm，上唇2裂，下唇3

裂；雄蕊4，2枚能育而不突出，花药互贴，2枚退化；子房上

位花柱细，柱头扁平，片状。蒴果圆柱形，先端渐尖，长为

宿萼的2倍或更多。种子为不规则三棱状卵形，褐色，有网状

孔纹。花、果期春季至秋季。 【生境分布】生态环境：生于

水田边及潮湿的草地。 资源分布：分布于江苏、安徽、浙江

、江西、福建、台湾、湖北、湖南、广东、广西、四川、贵

州、云南等地。 【性味】味甘；微苦；性寒 【功能主治】清



热解毒；利尿通淋；活血消肿。主治肺热咳嗽；咽喉肿痛；

泄泻；热淋；目赤肿痛；痈疽疔毒；跌打损伤；毒蛇咬伤。 

【用法用量】内服：煎汤，10-15g，鲜品30-60g；或捣汁；或

泡酒。外用：鲜品适量，捣敷。 【各家论述】1.《四川中药

志》：治跌伤、扭伤和折伤。 2.《泉州本草》：清热解毒，

逐瘀破血，通淋利小便。 【摘录】《中华本草》 小编推荐：
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