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B4_E5_8F_A3_c22_654824.htm 患儿在2.5～6岁左右，口内一般

是乳牙，在这一时期，如果患儿牙齿数目、形态、大小正常

，同时颌骨发育正常，牙列中出现散在的间隙，看似牙列稀

疏，然而这一般是正常的。此有利于恒牙的正常萌出，临床

上一般毋需矫治。如果牙体态小，颌骨形态正常；口内先天

缺牙，颌骨形态正常；牙体形态正常，颌骨过大等，其往往

造成牙列稀疏，此为疾病的征象，需加以矫治。从6岁至12岁

左右，此年龄段内，口内乳恒牙同时存在，这一时期牙列稀

疏不常见，临床上常见到的乳牙早脱或恒牙迟萌以及由于唇

系带附离异常所致的牙间间隙，此一时期只要针对病因，对

症矫治，常可收到较好矫治效果。 在乳牙全部替换掉、恒牙

萌出后，由概述中所述及的四种类型所致的牙列稀疏，只要

及早矫治，一定疗效较好，若错过12～16岁这一年龄后再行

矫治，往往疗程较长、疗效不能肯定，此期可正颌手术治疗

。牙列稀疏易于嵌塞食物而损伤牙周组织，引起牙龈炎，牙

周炎，同时易于龋变。严重者可影响患者的容貌美观，造成

心理精神障碍。此病及早根据引起牙列稀疏的原因，进行不
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