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E5_8D_AB_E5_9F_BA_E7_c22_654874.htm 定期健康检查是指

按一定时间间隔，对接触有害作业工作进行常规的健康检查

。 定期健康检查（periodical examination）是指按一定时间间

隔，对接触有害作业工作进行常规的健康检查，目的在于及

时发现职业性疾病的可疑征象；检出高危人群作为重点监护

对象；采取预防措施，保护其他工人。 在职业人群中尤其对

高危人群，可以列入定期检查的筛检内容有： ①呼吸系统疾

病。可通过定期问诊，体检，结合肺功能检查及x线胸片。对

矽尘接触者，进行一年一次检查，接触煤尘或其他致病作用

小的粉尘，可每2～3年进行一次。 ②听力损伤。如定期测定

工作场所噪声强度和工人听力变化。 ③有毒物质作用，结合

生物学检测。我国规定有毒物质接触者，应定期检查，其中

毒诊断标准和处理原则由卫生部颁布。截止1992年，已颁布

了52种《职业病诊断标准和处理原则》。根据医学知识和积

累，诊断标准和检查项目正在扩大。 ④职业性肿瘤。肺、膀

胱、皮肤肿瘤。可通过x线（肺）、细胞学、膀胱镜（必要时

对有膀胱危险的高危人群）检查来进行筛检。 ⑤腰背损伤。

可通过患病率、缺勤率等资料分析而获得。 相关推荐：
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