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https://www.100test.com/kao_ti2020/654/2021_2022__E4_B8_AD_

E8_8D_AF_E8_AF_8D_E5_c22_654929.htm 水茄冬果为玉蕊科

植物玉蕊的果实，主治咳嗽，哮喘，腹泻。水茄冬果 【拼音

名】Shuǐ Qié Dōn Guǒ 【来源】药材基源：为玉蕊科植

物玉蕊的果实。 拉丁植物动物矿物名：Barringtoniaracemosa

（L.）Spreng.采收和储藏：全年均可采，果熟时摘取，鲜用

或晒干。 【原形态】玉蕊，常绿小乔木或中等大乔木，有时

灌木状，高达20m.小枝稍粗壮，直径3-6mm，干时灰褐色。

叶常丛生枝顶；有短柄；叶片纸质，倒卵形或倒卵状长圆形

，长12-30cm或更长；宽4-10cm，先端短尖至渐尖，基部钝至

微心形，边缘有圆齿状小锯齿；侧脉10-15对，两面凸起，网

脉清晰。总状花序顶生，很少在老枝上侧生，下垂，长

达70cm或更长，总梗直径2-5mm；花疏生，花梗长0.5-1.5cm

或稍过之；萼撕裂为2-4裂片，裂片相等或不相等，椭圆形至

近圆形，长0.7-1.3cm；花瓣4，椭圆形至卵状披针形，

长1.5-2.5cm；雄蕊通常6轮，最心1轮为不育雄蕊，发育雄蕊

花丝长3-4.5cm；子房3-4室，膈膜完全，胚珠每室2-3颗。果

实卵圆形，长5-7cm，直径2-4.5cm，微具4钝棱，果皮

厚3-5mm，稍肉质。种子卵形，长2-4cm.花果期几乎全年。 

【生境分布】生态环境：生于滨海地区林中。 资源分布：分

布于台湾、广东、海南等地。 【功能主治】止咳平喘；止泻

。主治咳嗽，哮喘，腹泻。 【用法用量】内服：煎汤

，6-15g. 【摘录】《中华本草》 小编推荐： #0000ff>中药词典

：水塔花叶 #0000ff>中药词典：金钱木根 #0000ff>中药词典：
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