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E5_8D_AB_E6_89_A7_E4_c22_655007.htm 一、树立医师考试

必胜的决心信念。 要想胜利通过公卫执业医师考试，就要树

立必胜的决心信念，要不断告诉自己，一定会过，虽也有一

定难度，但没有理由不外。但有一点要留意，要以考试的心

态去应对，它怎么考你就怎么预备，且不可钻牛角尖，要以

平和的心态投入温习预备。 二、时间上要有保障，要有适合

自己的温习计划。 机遇偏爱有预备的头脑，慢鸟要先飞。自

己对自己要有一个了解，是不是真的想通过考试，如真想过

，在温习时要有时间保证，不要让一些琐事对自己形成阻碍

。当考|试与糊口发生冲突时，应当以考试优先，糊口上暂时

可作出牺牲。在温习备考之前，一定要对自己的情况有比较

全面、客观的熟悉和判断，对医师考试的要求、内容、结构

和题型作具体的把握，然后做出自己的温习应考计划，要有

充分的决心信念并坚持去做。 三、选定好教材和选择考试辅

导。 现在市场上教材良多，我建议大家选择精简型的，即重

点总结型的，这样可以保证用时少、但含金量高。要勤于思

索，着重理解。只有通过不断强化，记住的知识点才会越来

越多。采集者退散 四、加强重点知识点温习。 要做训练题，

掌握重点和重要考点。 五、医师考试的应试技巧。 考试前夕

不宜劳累过度，要留意休息，保持头脑清醒。做题应当计算

好时间。要先做轻易的题目。要尽力作出解答，捉住一切得

分机会。 面临医师考试只有努力去学习，坚持去学习，不断

的自我总结才可能会成功。最后送给大家一句话：“没有什



么现实是不能改变的，没有什么改变是不需要付出艰辛的。

” 相关推荐： #0000ff>2011年公卫执业医师考前的5种情绪

#0000ff>2011年公卫医师考试大纲使用方法 #0000ff>2011年公

卫执业医师考试通过有秘诀 特别推荐： #ff0000>2011年公卫

执业医师考试大纲 #0000ff>考试时间 100Test 下载频道开通，

各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


