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https://www.100test.com/kao_ti2020/655/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_B4_c22_655071.htm 循环免疫复合物的检测包括抗

原特异性免疫复合物的检测、抗原非特异性免疫复合物的检

测。 Ⅲ型超敏反应的发生主要是由循环免疫复合物（CIC）

引起，通过检测CIC可以证实某些疾病是否与Ⅲ型超敏反应

有关，也可帮助分析判断疾病的进程及转归。 （一）抗原特

异性免疫复合物的检测 抗原特异性免疫复合物的检测是通过

检测免疫复合物中抗原特异性来检测CIC.优点是特异性高，

通过检测可以了解引起免疫复合物病的抗原。但在大多数情

况下，免疫复合物中的抗原性质不太清楚或非常复杂，所以

抗原特异性方法并不常用。 （二）抗原非特异性免疫复合物

的检测 抗原非特异性免疫复合物的检测仅是检测血清中循环

免疫复合物，方法很多，参见有关章节。 （三）临床意义 判

定免疫复合物为发病机制的证据有三：①病变局部有IC沉积

；②CIC水平显著升高；③明确IC中的抗原性质。第三条证

据有时很难查到，但至少要具备前两条，单独CIC的测定不

足为凭。人体在健康状态下也存在少量的CIC（大约l0～20

μg／ml），其生理与病理的界限不易区分。另外，CIC检测

的方法太多，其原理各不相同，用一种方法测定为阳性，另

一种方法检测可能为阴性；但与免疫组化法一起检测，其意

义就大得多。 目前已经明确系统性红斑狼疮、类风湿性关节

炎、部分肾小球肾炎和血管炎等疾病为免疫复合物病，CIC

检测对这些疾病仍是一种辅助诊断指标，对判断疾病活动和

治疗效果也有一定意义。在发现紫癜、关节痛、蛋白尿、血



管炎和浆膜炎等情况时，可考虑免疫复合物病的可能性，进

行CIC和组织沉积IC的检测。另外，患有恶性肿瘤时CIC检出

率也增高，但不出现Ⅲ型变态反应的损伤症状，称之为临床

隐匿的IC病，然而这种状态常与肿瘤的病情和预后相关。 小
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