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B4_E5_8F_A3_c22_655136.htm 1.包扎其作用有：①压迫止血；

②暂时性固定，减少骨折段活动，防止进一步移位；③保护

并缩小创口，减少污染或唾液外流。 常用的包扎法有：单眼

包扎法、四尾带包扎法和十字绷带包扎法。包扎颌面部时应

注意松紧度适当。不要压迫颈部以免影响呼吸，颏部不要过

紧以免影响皮肤血液循环。 2.运送运送患者时应注意保持呼

吸道通畅。昏迷患者可采用俯卧位，额部垫高，使口鼻悬空

，有利于唾液外流和防止舌后坠。一般患者可采取侧卧位或

头侧向一侧，避免血凝块及分泌物堆积在口咽部。运送途中

，应随时观察伤情变化，防止窒息和休克发生。搬运疑有颈

椎损伤的患者时，应多人同时搬运，一人稳定头部并加以牵

引，其他人则以协调的力量将患者平直整体移动，抬到担架

上，颈部应放置小枕，头部两侧加以固定，防止头的摆动。 
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