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多见的一种运动形式，由环行肌无规律地收缩所引起，它使

结肠袋中的内容物向两个方向作短距离的位移，但并不向前

推进。 2.分节或多袋推进运动这是一个结肠袋或一段结肠收

缩，其内容物被推移到下一段的运动。进食后或结肠受到拟

副并感药物刺激时，这种运动增多。 3.蠕动大肠的蠕动是由

一些稳定向前的收缩波所组成。收缩波前方的肌肉舒张，往

往充有气体；收缩波的后面则保持在收缩状态，使这段肠管

闭合并排空。 在大肠还一种进行很快，且前进很远的蠕动，

称为集团蠕动。它通常开始于横结肠，可将一部分大肠物推

送至降结肠或乙状结肠。集团蠕动常见于进食后，最常发生

在早餐后60min之内，可能是胃内食物进入十二指肠，由十二

指肠-结肠反射所引起。这一反射主要是通过内在神经丛的传
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