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抗体检测、特异性抗原检测、皮肤试验、免疫球蛋白检测、T

细胞亚群检测 免疫学检测 应用已知抗原或抗体检测血清或体

液中的相应抗体或抗原，是最常用的免疫学检查方法，若能

进一步鉴定其抗体是属于IgG或IgM型，对近期感染或过去发

生过的感染有鉴别诊断意义。 免疫学检测还可用于判断受检

者的免疫功能是否有所缺损。 在感染过程中IgM首先出现，

但持续时间不长，是近感染的标志。 lgG临近恢复期出现，并

持续较长时期。 IA主要是呼吸道和消化道粘膜上的局部抗体

。 IgE则主要作用于原虫和蠕虫 (1)特异性抗体检测 又称血清

学检查。在传染病早期，特异性抗体在血清中往往未出现或

滴度很低，而在恢复期或后期则抗体滴度有显著升高，故在

急性期及恢复期双份血清检测其抗体由阴性转为阳性或滴度

升高4倍以上时往往有重要的意义。过去感染过某病原体或曾

接受预防接种者，再感染另一病原体时，原有抗体滴度亦可

升高 (回忆反应)，但双份血清抗体滴度升高常在4倍以下，可

鉴别。 特异性IgM型抗体的检出有助于现存或近期感染的诊

断。 1)凝集反应：常用于检测伤寒、副伤寒、布病。 2)沉淀

反应：使用可溶性抗原，进行琼脂扩散、对流免疫电泳等 3)

补体结合反应：利用常用于病毒感染的诊断。中和反应。 4)

酶联免疫吸附试验：测定具有灵敏度高、操作简便，设备条

件要求较低，易于推广应用。 5)免疫荧光：具有快速诊断的

作用。 6)放射免疫测定(RIA)：有灵敏度和特异性较高的优点



，但设备条件要求较高。 (2)特异性抗原检测 病原体特异性抗

原的检测有助于在病原体直接分离培养不成功的情况下，提

供病原体存在的直接证据。诊断意义往往较抗体检测更为可

靠。例如在乙型肝炎病毒分离培养还未成功时，乙型肝炎表

面抗原的检出即可给诊断提供明确根据。 大多数用以检测抗

体的方法都可用于检测抗原，其原理相同，仅方法有所改进

。如反向被动血凝法检测未知抗原用以诊断乙型肝炎、FMD

。又如用免疫电镜法以已知抗体检测粪便中未知抗原来诊断

轮状病毒感染等。 (3)皮肤试验 用特异性抗原作皮内注射，通

过皮肤反应了解受试者对该抗原的变态反应。 (4)免疫球蛋白

检测 血清免疫球蛋白浓度检测有助于判断体液免疫功能。降

低者见于先天性免疫缺损疾患，升高者见于慢性肝炎艾滋病

等。 (5)T细胞亚群检测 用单克隆抗体检测T细胞亚群可了解

各亚群的T细胞数和比例，常用于艾滋病的诊断。 更多信息
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