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原则和方法 传染病的治疗 治 疗 原 则： 治疗传染病的目的，

不但在于促进患者的康复，还在于控制传染源，防止进一步

传播。 要坚持综合治疗的原则，即治疗、护理与隔离、消毒

并重，一般治疗、对症治疗与特效治疗并重的原则。 治 疗 方

法： 1.一般及支持疗法：一般疗法包括隔离，护理。 患者的

隔离按其传播途径和病原体排出方式及时间而异。良好的护

理对于保证患畜(者)处于一个舒适而卫生的环境，各项诊断

及治疗措施的正确执行和密切观察病情变化具有非常重要的

意义。 2.支持疗法：包括适当的营养。 如在不同疾病过程中

的各种合理饮食、足量维生素供给、增强患者体质和免疫功

能如各种血液和免疫制品的应用，以及维持患者水和电解质

乎衡等各项必要的措施。(补液)这些措施对调动患畜(者)机体

防御和免疫功能起重要的作用。 3. 病原或特效疗法：针对病

原体的疗法具有清除病原体的作用，达到根治和控制传染源

的目的。 常用药物有抗生素、化学治疗制剂和血清免疫制剂

等。针对细菌的药物主要为抗生素与化学制剂，针对病毒的

药物除少数外目前还在试验阶段，疗效还不理想。血清免疫

学制剂包括破伤风抗毒素、干扰素和干扰素诱导剂等。 合理

使用抗生素，不要溢用。否则易造成耐药性、毒性反应及菌

群失调。 血清疗法：确诊、早期、足够。 抗生素特别是青霉

素和抗血清都容易引起过敏反应。 4.对症疗法：减轻或消除

症状。退热、止痛、镇静、强心改善微循环等。使患畜渡过



危险期，以便机体免疫功能及病原疗法得以发挥其清除病原

体作用，促进和保证康复。 5. 康复疗法 某些传染病如脊髓灰

质炎和脑膜炎等可引起一定程度后遗症，要采取针灸，理疗

等疗法促进康复。 6. 中医中药 对调整患畜各系统功能起相当

重要的作用，某些中药如黄连、鱼腥草、板蓝根等还有抗微

生物作用。 更多信息请访问：#0000ff>中医执业医师网校
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