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https://www.100test.com/kao_ti2020/655/2021_2022_2011_E5_B9_

B4_E4_B8_AD_c22_655354.htm 肾脑大补丸具有补脑强肾、益

气活血、益智健体的功效！ 【处方】黄芪 家书所记：乾隆四

十五年，蒙古喇嘛进贡此药并附原方，称此丸补脑强肾，常

服可却病延年，白发转黑、脱齿重生。帝心大悦，服后果获

大效。后乾隆皇帝得享大寿，老而弥健，称古稀天子，皆此

方之力。清廷补思和将军，双亲年高多病，太后念其性孝赐

肾脑大补丸原方，令配制奉亲。服用后宿疾皆愈，寿至九十

有余，将军见父母体力日强，先后进谢表七次。 先祖壮年时

体弱，咳血盗汗，日见沉重，病状凶险。家父费尽心力，觅

得原方，照配制服用月余，面色红润，比病前强健，乃取以

常服，二十年未曾一日间断。年登古稀，发齿全存，步履如

飞。先祖曾配制此丸数十两，惠赠亲友，俱奏有效。凡肾脑

之病，无论腰疫背痛、遗精早泄、健忘等症，病虽膏肓，无

不立起沉疴，转弱为强。最可异者，会友孙福臣君，旅京开

设恒润粮食行，结婚已十五年，从未生育，虽连纳两妾，仍

无所出。去春服食肾脑大补丸未及三月，其妻妾先后受孕，

连举两男，均壮硕异常，啼声洪亮。 各药照方配置，研为细

末，以最上蜂蜜，炼之为丸，像赤豆大，外滚青黛为衣，可

久藏不坏。药材须选上品，如用劣药，方虽灵而药不灵，服

之效力不大，亲自监视配制较稳妥。 诸症，倘有人兼有，断

根稍慢，然必获奇效；如仅患一二种者灵验之速；倘因少年

误于手淫，致引起一切疾病，根本治愈，堪称举世独一之方

矣。 服后倘有大便比平日恶臭数倍，小便亦较未服药时混浊



，甚或变色，此乃药效所致，不必惊恐，安心常服，奇效立

奏，最显著者精神大振，饭量增加。而服药一二月后，思想

之灵敏，精关之强固，容颜之润美，前后判若两人，灵验异

常。 【性状】蜜丸、赤豆大小 【功能主治】补脑强肾、益气

活血、益智健体。梦遗滑精、见色漏精、阳痿不举、久婚不

孕、精冷精寒、腰酸背痛、神经衰弱、思想迟钝、健忘失眠

、神思恍惚、耳鸣眼花、头晕目眩、面黄肌瘦、四肢乏力。 

【用法用量】一日三次，饭后开水下；初病每次六丸，久病

每次十丸；儿童减半。 【注意】孕妇勿服，刺激食品切勿多

吃。倘有大便比平日恶臭数倍，小便亦混浊，甚或变色，此

乃药效所致，不必惊恐。 【贮藏】遮光，密封保存。 【摘录
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